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Alpines Nachwuchsforderprojekt am Landesstiitzpunkt
in Oberwiesenthal - Zeit fiir eine Zwischenbilanz

it leisen Tonen, jedoch vollkommen auf

die sportliche Aufgabe fokussiert, star-
tete im August 2010 eine kleine Trainings-
gruppe am Landesstitzpunkt Oberwiesen-
thal einen neuen Anlauf in Sachen Nach-
wuchsleistungssport Ski Alpin in Sachsen.

Reibungsloser Start mit neuer
Struktur

Noch vor Beginn des Projektes wurden Rah-
mentrainings- und Terminplane zunachst fir
die gesamte Skisaison 2010/2011 erstellt,
wurden Festlegungen zu sportlichen Zwi-
schenzielen mit den Beteiligten getroffen
und EDV-Programme zur leichteren Planung
und Dokumentation der Trainingsarbeit kon-
struiert. Auf diese ,Trainingsstruktur” konn-
ten Landesstitzpunkttrainer Dimitri Binz
und Ubungsleiter Burkhard Zeiler vom er-
stenTag an zuriickgreifen und sich somit auf
ihre Kernaufgaben konzentrieren - Training
und individuelle sportliche Entwicklung der
Kinder.

Trainingskontinuitat und -fleif
begleiten den Alltag

Das Projekt will die ehrgeizigen Empfehlun-
gen des DSV beziiglich der Athletik- und Ski-
trainingstage in den jeweiligen Schiilerjahr-
gangen konsequent umzusetzen. So wurden
am Stiitzpunkt im Spatsommer zunachst die
athletischen und motorischen Fahigkeiten
der Kinder gefestigt und ausgebaut. Viel Zeit
blieb nicht, denn schon Mitte September
ging es zu den ersten Schneelehrgangen fiir
die Schiilerjahrgange
der Trainingsgruppe.
Zwischen September
2010 und Ende Januar
2011 kann Trainer Di-
mitri Binz so vor dem
ersten Schiilercupren-
nen bereits 60 Trai-
ningstage auf Schnee
resiimieren, allein da-
von knapp 30 in
Oberwiesenthal.
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Erfolgreiche Teilnahme am Deutschen Schiilercup 512 in Lenggries, Bildmitte vorn: Lydia Miiller
vom Stiitzpunkt Oberwiesenthal mit Platz 7 (RS) und 10 (SL).

Tagliche Unterstiitzung der
Trainingsgruppe
Der Standort Oberwiesenthal glanzt nicht
nur mit Schneesicherheit und perfekten Ge-
landebedingungen, sondern auch mit den
genialen Voraussetzungen am Olympia-
stitzpunkt mit Schule und Internat. Insbe-
sondere der permanenten Nutzungsmog-
lichkeit der FIS-Rennstrecke ,Unter den Sei-
len” und der daraus resultierenden taglichen
Unterstiitzung der Liftgesellschaft am Vie-
rer-Sessellift und des Alpinen Skiclubs
Oberwiesenthal hat das noch junge
Projekt viel zu verdanken. Gleicherma-
Ben konnte der Landesstiitzpunkt ins-
besondere fiir die Gletscherlehrgdnge
immer mit der personellen und mate-
riellen Starkung durch den SC Schén-
eck rechnen.

Erfolge, die sich sehen

lassen kénnen

Was die Sportler des Landesstiitz-
punktes bisher beiihren Rennenim
Garmisch, Lenggries oder anders-
wo zeigten, kann sich sehen lassen.
Den ,Neueinsteigern“ (JG 99) in

den alpinen Schiilerrennsport Ju-

lia Mehner, ASC Oberwiesenthal, und Seba-
stian Thiele, SC Rugiswalde, fuhren sich mit
ihren Ergebnissen bisher unter die besten
sechs ihres Jahrganges in der DSV-Schiiler-
rangliste. Damit gelang ihnen die Sicherung
der Qualifikation zum Deutschen Schiilercup
512. Lydia Miiller (JG 98), ASC Dresden, fe-
stigte auch im zweiten Schiilerjahr ihren
hart umkdmpften Startplatz in der ersten
Startgruppe des DSV-Schiilercup 512 und
schloss damit auf die Besten ihres Jahrgan-
ges weiter auf.

Rennsport Ski Alpin nun nur noch
in Oberwiesenthal?
Nein, die vereinsiibergreifenden Trainings-
partnerschaften und die neue Stiitzpunkt-
struktur in Sachsen verzeichnen bereits zu
Beginn der Saison Erfolge. Vor allem den Ta-
lentstiitzpunkten SC Schéneck und SC Ru-
giswalde sowie der durch den ASC Chemnitz
mit groRem Engagement unterstiitzten of-
fenen Trainingsgemeinschaft gelang die
weitere kontinuierliche Entwicklung der ein-
gebundenen Sportler im Kinder- und Schii-
lerbereich. So haben sich zum Beispiel in die-
sem Jahr flir den Skiverband Sachsen erst-
mals seit Bestehen des DSV-Landescups als
KAT Il-Rennen 10 Sportler eine direkte Qua-
lifizierung erfahren. Immerhin gehéren sie
damit zu den besten 165 Madchen und 220
Jungen aus ca. 3200 beim DSV registrierten
Schiilern der Jahrgange 1999-1996. Ein Indi-
kator dafiir,dass zielorientiertes Training mit
Erfolg belohnt wird. An dieser Stelle sei ein
Dank allen Beteiligten und Aktiven flr ihr En-
gagement ausgesprochen.
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